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NORMAS / REGLAMENTO

FECHA Y HORA DE LA REGATA

La regata se celebrara el Sabado dia 26 de Marzo.
La regata dara comienzo a las 16:30 horas.

CAMPO DE REGATEO

Os enviamos adjunto el mapa del campo de regateo.

Las boyas de salida y ciaboga seran blancas con bandera blanca.

En el intermedio del recorrido habra dos boyas rojas con bandera roja.
Todas las boyas, como es habitual, hay que dejarlas por babor.

TIPO DE REGATA

La regata se disputara en la modalidad de Contrarreloj, siendo la salida de minuto en minuto.
En las categorias de Juveniles, Veteranos y Senior Femenina, se realizaran 2 largos con 1 ciaboga.
En la categoria Senior Masculino se realizaran 4 largos, con 3 ciabogas.

LISTA DE PARTICIPANTES Y ORDEN DE SALIDA

Os enviamos adjunto la lista de participantes y el orden de salida.

DESARROLLO DE LA REGATA

Los participantes estan divididos en 3 grupos.

La regata empieza con el grupo 1. Comienza la tripulacién de “HIBAIKA juvenil”y termina con la

tripulacién de “LAPURDI (ARC2)”

Cuando termina ésta tanda, habra un descanso de 5 minutos hasta la siguiente tanda.

La 22 tanda comienza con la tripulacién de “HONDARRIBI B” (ARC)”y finaliza con la tripulacién

de “SAN PEDRO (ARC)”

Cuando termina ésta tanda, habra un descanso de 5 minutos hasta la siguiente tanda.

La 32 tanda comienza con la tripulacién de “KAIKU (ACT)"y finaliza con la tripulacion de “SANTURTZI (ACT)”

ZONA DE CALENTAMIENTO

Hasta que comience la regata, se puede calentar en todo el campo de regateo.
Una vez que la regata esté en marcha, sélo se podra calentar bien dentro de la bahia o por fuera
de la baliza exterior, nunca dentro del campo de regateo.

ZODIACS Y MOTORAS DE ENTRENADORES

Cuando comience la regata, y dentro del campo de regateo, las zodiacs y las motoras deberan
estar paradas y nunca seguir a ninguna trainera.

ENTREGA DE RESULTADOS
Una vez finalizada la regata, los resultados se enviaran por correo electrénico.

PREMIOS

Se entregaran las banderas en el pantalan debajo de los jueces. La de categoria femenina
al finalizar la 12 tanda, y la de categoria senior, al finalizar la regata.
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ARAUDIA

EGUNA eta ORDUA

Estropada Martxoaren 26 an jokatuko da, larunbata.
Estropada 16:30 etan hasiko da.

ESTROPADA EREMUA

Estropada eremuaren ibilbidea atxikitzen dizuegu.

Hasierako eta amaierako buiak txuriak izango dira, bandera txuriarekin.
Ibilbidearen erdian bi buia gorri egongo dira, bandera gorriarekin.

Buia guztiak, baborretik utzi beharko dira.

ESTROPADA MOTA

Estropada erlojuz kontra jokatuko da, banaka eta irteera minuturo burutuko da.
Jubenilak, Beteranoak eta Nesken Senior mailan 2 luze eta ziaboga 1 burutu beharko da,
eta“Senior Mutilen” mailan 4 luze eta 3 ziaboga.

PARTE-HARTZAILEEN ZERRENDA ETA IRTEERA ORDENA

Parte-hartzaileen zerrenda eta irteera ordena atxikitzen dizuegu.

ESTROPADA

3 multzotan banatuko dira traineru parte-hartzaileak.

Estropada 1.taldearekin hasten da. Txandari “HIBAIKA jubenilak” traineruak emango dio hasiera eta
“LAPURDI (KAE2)"-rekin amaituko da.

Txanda hau amaitu eta gero, 5 minutuko atsedenaldia egongo da bestea hasi arte.

2. txanda “HONDARRIBI B (KAE)” ontziarekin hasiko da, eta “SAN PEDRO (KAE)” traineruarekin amaitu.
Txanda amaitu eta gero, 5 minutuko atsedenaldia egongo da bestea hasi arte.

3. txanda “KAIKU (KAE)” ontziarekin hasiko da, eta “"SANTURTZI (TKE)" traineruarekin amaitu.

BEROKETA EREMUA

Estropada hasi aurretik, estropada eremu guztian berotu daiteke.
Estropada hasita, badiaren barruan edo kanpoko balizatik kanpo soilik berotu daiteke.
Estropada eremuaren barruan ez.

ZODIAK ETA ENTRENATZAILEEN MOTORAK

Estropada hasten denean, estropada eremuaren barruan, zodiak eta motorak geldirik egon beharko dute
eta ezingo diete traineruei jarraitu.

EMAITZAK
Estropada amaitzen denean, emaitzak email bidez bidaliko dira.

SARIAK

Banderak epaileen beheko arranplan emango dira. Nesken senior mailan 1.txanda amaitzen denean
eta mutilen senior mailan estropada amaitzen denean.
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TXANDAK eta ORDUTEGIAK
TANDAS Y HORARIOS

TANDA 1
CLUB LIGA ORDUA 1ZIABOGA 2 ZIABOGA 3 ZIABOGA HELMUGA

1 |Hibaika JUV 16:30
2 |San Pedro JUvV 16:31
3 |Mundaka VET 16:32
4 |lbaialde VET 16:33
5 |PlentziaB VET 16:34
6 |GetxoB VET 16:35
7 |Sestao VET 16:36
8 |Zumaia VET 16:37
9 |Bilbao VET 16:38
10 |PlentziaA VET 16:39
11 [Fortuna VET 16:40
12 |(Getxo A VET 16:41
13 |Tolosaldea B S.FEM 16:42
14 |Hernani S.FEM 16:43
15 |Zarautz S.FEM 16:44
16 |Ondarroa S.FEM 16:45
17 |Zumaia S.FEM 16:46
18 |[Hibaika S.FEM 16:47
19 |Hondarribia S.FEM 16:48
20 |Tolosaldea A S.FEM 16:49
21 |Kaiarriba S.FEM 16:50
22 |Orio S.FEM 16:51
23 |Arraun Lagunak S.FEM 16:52
24 |lllunbe S.MAS 16:53
25 |Hibaika S.MAS 16:54
26 |Kaiarriba B S.MAS 16:55
27 |[Mutriku S.MAS 16:56
28 |Portugalete S.MAS 16:57
29 |Lapurdi S.MAS 16:58
30 [Hondarribia B S.MAS 16:59

TANDA 2

10 MINUTOS DESPUES DE FINALIZADA LA 12 TANDA / 10 MINUTU 1. TXANDA AMAITU ONDOREN

31 |Busturialdea S.MAS 17:30
32 |Castro S.MAS 17:31
33 |OrioB S.MAS 17:32
34 |Zumaia S.MAS 17:33
35 |Cesantes S.MAS 17:34
36 |SanJuan S.MAS 17:35
37 |Arkote S.MAS 17:36
38 |Pedreiia S.MAS 17:37
39 |Zarautz S.MAS 17:38
40 |San Pedro S.MAS 17:39

TANDA 3

5 MINUTOS DESPUES DE FINALIZADA LA 22 TANDA / 5 MINUTU 2. TXANDA AMAITU ONDOREN

41 |Kaiku S.MAS 18:05
42 |Getaria S.MAS 18:06
43 |Isuntza S.MAS 18:07
44 |Ondarroa S.MAS 18:08
45 [(Bermeo S.MAS 18:09
46 |Zierbena S.MAS 18:10
47 |Kaiarriba S.MAS 18:11
48 |(Orio S.MAS 18:12
49 |Hondarribi S.MAS 18:13
50 |[Santurtzi S.MAS 18:14
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ESTACIONAMIENTO CLUBES / EMBARQUE
TALDE ONTZIRATZEAK / APARKALEKUA

NAVALALDEA - SAN JUAN
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SAN JUAN (1) - ZARAUTZ (2) HONDARRIBI (3)
ORIO (3) - LAPURDI (1) - ZUMAIA (3)
IBAIALDE (1) - MUTRIKU (1) - CESANTES (1)
GETXO (2) - ONDARROA (2) - PLENTZIA (2)
CASTRO (1) - PEDRENA (1)

ACCESO A PARTIRDE LAS 14:00 h
SARBIDEA 14:00tik AURRERA
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ESTACIONAMIENTO CLUBES / EMBARQUE
TALDE ONTZIRATZEAK / APARKALEKUA
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KAIARRIBA (3) - FORTUNA (1) - SESTAO (1)

BILBAO (1) - MUNDAKA (1) - HIBAIKA (3) - ILLUNBE (1)
GETARIA (1) - KAIKU (1)- BUSTURIALDEA (1) - ISUNTZA (1)
HERNANI (1) - ZIERBENA (1) - ARRAUN LAGUNAK (1)
BERMEO (1) - SANTURTZI (1) - ARKOTE (1) - PORTUGALETE (1)

ACCESO A PARTIRDE LAS 14:00 h
SARBIDEA 14:00tik AURRERA
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ETA GAINERA...

/ ADEMAS..,

13:00
Kamiseta berriaren logo aukeraketa
Arraun Elkartearen aurrean
Eleccion nuevo diseino de la camiseta
Delante del Club de Remo

14:00
Bazkari Herrikoia Arraun Elkartean
Comida popular en la Sociedad del Club

16:30
XIll. San Pedroko Test Estropada

17:00
Sardinada ta Sahieskia Torrean
Sardinada y Costillada en la Torre

19:00
Mariskadaren Zozketa Torrean
Sorteo de la Mariscada en la Torre

19:30
Musika kaleetan zehar “Iraunkorrak Txaranga’rekin
Musica por las calles a cargo de
“lraunkorrak Txaranga”
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BAZKARI HERRIKOIA

MENUA / MENU

Txorizoa Txakolinean - Chorizo al Txakoli

Legatza Saltsan - Merluza en salsa
Karrillerak purearekin - Carrilleras en salsa
Postrea - Postre
Kafe, Kopa, Ardoa - Vino
Oparia - Regalo

20 €

Eman izena - Reservas
606 86 12 75 (ltziar)

LAGUNTZAILEAK - COLABORADORES

i Tt PEEED

lm.u Fhhranith - PETRIRubonES ChEmCAS

EDARI BANAKETAK Wi Hrk“ KikPukiz Com SM Pm

Martutene Pasealekua, 19 - B
OSTIA

20014 DOMN

943 469 411
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