FAMILIA ESKOLA// GURASO TALDEAK// MONOGRAFIKOAK

Errenteriako Udalak urtero martxan jartzen duen IZEN-EMATEA // INSCRIPCIONES HH ETA LH/ /
. . . . . GURASOESKOLA®ERRENTERIA EUS ZURE IKASTETXEAN // EN TU CENTRO
egitasmoa da Familia Eskola. Hiru zerbitzu eskaintzen EDUCATIVO
dira: Guraso Taldeak hilean behin bilduko
* MONOGRAFIKOAK dira; bertan familiak izango zarete MONOGRAFIKOAK
* GURASO TALDEAK protagonista. Zuen zalantzak, kezkak, DBH / /

* BAKARKAKO ARRETA ZERBITZUA .. guztien artean konpartitzeko eta

baliabideak garatzeko espazioa
izango da.

KOKALEKU DESBERDINETAN // DIFERENTES
BICACIONES

IZEN EMATEA // INSCRIPCIONES

Familia Eskola es un proyecto que pone en marcha
cada ano el Ayuntamiento de Errenteria. Desde aqui se
ofrecen tres servicios:

« MONOGRAFICOS
e GURASO TALDEAK

« SERVICIO DE ATENCION INDIVIDUALIZADA bat pasatzea izango dugu helburu,
Bide batez, gure egunerokotasunean

lagunduko diguten komunikazio
positiborako baliabideak, harreman
sendoak garatzeko bideak eta
haurren garapenean lagunduko
diguten teknikak elkarrekin banatuko
ditugu.

Prozesu guzti horretan bide-lagun

izango nauzue, eta momentu atsegin Monografikoak aurrez ezarritako egunetan

burutzen diren saioak dira. Gai konkretu
bat lantzen da saio bakoitzean. Helburua
da guraso izateak egunerokotasunean
aurkezten dizkigun erronkei ikuspuntu
positibo batez garatutako gaitasunak
lantzea.

Los talleres monograficos son sesiones que se realizan
esporadicamente y en las que se desarrolla un tema
establecido. El objetivo es ayudar a desarrollar
estrategias positivas para afrontar los retos cotidianos de
la maternidad y la paternidad.

| Los Guraso Taldeak se reuniran una vez al mes; en

estas sesiones las familias seréis las protagonistas. BAKAD KAKO APDETA
Vuestras inquietudes preocupaciones,.. sera un ZEDBITZUA //

espacio de compartir experiencias y recursos! p
P P P y INFORMAZIOA // INFORMACION
TEL: 688 72 42 33
Seré companera en este proceso y nuestro objetivo CURASOESKOLAGERRENTERIA FUS
principal sera pasar un momento agradable de

- . . . Haur zein nerabeen garapen pertsonal,
compartir experiencias. Y sobre todo, compartiremos garapen p '

emozional eta psikologikoaren inguruko

3 o I‘eCI..JI’ISOS que nos ayu'den a} desarrollar la comt'mlcacmn sein beraiekin harremanetan sortutako
positiva en nuestro dia a dia, a fortalecer los vinculos y edozein zalantza bideratzeko bakarkako
la autonomia, el desarrollo positivo,... zerbitzu anonimoa da.

NUEVO: LOS GRUPOS DE HH SE REALIZARAN EN Es un servicio individual y anénimo al que
FAMILIA. podéis dirigir cualquier duda que os surja

respecto al desarrollo personal, emocional

E R R E NTE R l A y/o psicolégico, asi como en las relaciones

R UDALA de nifios y adolescentes.




FAMILIA ESKOLA//

Egunerokotasunean haurren zein  nerabeen
hezkuntzaren inguruan  agertzen  diren kezkak
konpartitzeko aukera emateko, hezkuntza errekurtsoak
garatzeko eta haur zein nerabeen mundua ezagutzeko
espazio dinamikoa izan nahi du.

Un espacio de confianza, fuente de informacion para las familias.
Un espacio dinamico para compartir experiencias @y
preocupaciones, para ofrecer la oportunidad de desarrollar
recursos educativos y para familiarizarse y sentar las bases para
comprender el desarrollo infantil y adolescente.

ERRENTERIA

—— UDALA

« Positiboki hezitzen: komunikazioa eta asertibitatea.
/ /Educando en positivo: comunicacion y
asertividad.

Urria. / Octubre
Familietan. gatazkak sortzen. dira, nerabeak baldin baditugu gehiago...
Familien kezka handis. da hau. Modu asertibo batean komunikatzen
ikasiko dugu.
Enlas jamilias, surgen conjlictos, y mis cuando tenemos
adolescentes. Es la.mayor inquietud. en las jamilias, Aprenderemos a.
comunicarnos de menere, asertive.

o Internet-aren arriskuak: teknologia berrien
inguruko heziketa // Los peligros de internet:
educando en las nuevas tecnologias.

Azaroa / Noviembre
TI ‘,' "”l’l’ﬁk;ﬁm‘u’"‘l toobe helinhide b ‘wlﬁklkﬁélkﬂ
ditugu.
Aprenderemos herramientas pare. gestionar las nuevas tecnologias en

o Positiboki hezitzen: bizitzan erabiltzeko
baliabideak eskeini. 7/ Educando en positivo:
Desarrollar habilidades para la vida.

Urtarrila // Enero

boctopbi

Nole lagundu hourrei bere garap bere buruarekin ets
hobeto erlazionatzen lagunduko dioten balichideen garap
entrenatzen: konjiantza, proaktibitatea, komunikazio positiboa,
elkarlang, erdure,..

Como acompasiarles en s oprendizeje para Lo vida, “entrendndolos”
enhabilidades y volores que le sirvan pare. relacionarse mejor,
personalmente y con los demis:.. conjianza, proactividad,
comunicacion positive, cooperacion, responsebilidad,

GURASO TALDEAK//

IZEN-EMATEA // INSCRIPCIONES

GURASOESKOLA@ERRENTERIA.EUS

HH GURASO LH GURASO DBH GURASO
TALDEA TALDEA TALDEA
Asteazkenak Astearteak Ostegunak
15.00etan Reina 15.00etan Xenpelar 15.00etan Xenpelar
aretoan aretoan aretoan

URE HAURRAREKIN
Urriak 5 Octubre Nziagpa:Yi ~7  Urriak 6 Octubre
Azaroak 9 Azaroak 10
Noviembre Urriak 4 Octubre Noviembre

Urtarrilak 11 Enero  Azaroak 8. Noviembre  Urtarrilak 12 Enero

Otsailak 8 Febrero Urtarrilak 10 Enero Otsailak 9 Febrero

Martxoak 8 Marzo  Otsailak 7. Febrero Martxoak 9 Marzo

Apirilak 19 Abril Martxoak 7 Marzo Apirilak 20 Abril

Maiatzak 8 Mayo Apirilak 18 Abril Maiatzak 11 Mayo
Maiatzak 9 Mayo

MONOGRAFIKOAK
HH, LH ETA DBH

ZURE IKASTETXEAN

« Anai-arreben arteko harremana hobetzeko
baliabideak. // Estrategias para mejorar la
relacion entre hermanos.

Martxoa // Marzo

Anai-arreben. arteko gatazkak modu positiboan kudeatzen, laguntzen
diguten estrategia konkretuck ikasiko ditugu. Eta horrels, beraien
arteko harremana. hobetu. hal, zateko.

Aprenderemos estrategios concretas que nos ayuden. en el dis, 6. di. o
gestionar de manera positiva los conlictos entre hermanos. Y de este
modo mejorar su relacion.

o Familian komunikazio positiboa indartu. // Mejorar
la comunicacion positiva en la familia.
Maiatza // Mayo

Komunikazio argick jamilia-giro positiboa. garatzes. errazten. du eta.
Jamilia-gatazkak konpontzea ere sustatzen. du. Saio honetan,
komunikezio positiboaren erabilera, ikasiko dugu.

Una. comunicacion clare, , jacilita el desarrollo de un clima. jamilior
positivo y. también promueve la. resolucién de conflictos jamiliares. En
esta sesion aprenderemos el uso de la. comunicacion positive.

BAKARKAKO ARRETA
ZERBITZUA //

Zuen kezkak bideratzeko zerbitzua // Servicio para dirigir
vuestras preocupaciones individuales.

Astearteak // Martes 9,00etatik 12,00etara

Ostegunak // Jueves 15,00etatik
16,00etara

Tel: 688 72 42 33
gurasoeskola@errenteria.eus




